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1. DATOS GENERALES

1.1 Servicio social: Cuidado Transitorio Dia - Noche 1.2 Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy

1.3 Fecha diligenciamiento: 11/06/2026 1.4 Localidad: Kennedy

2. DATOS DE LA PERSONA MAYOR

2.1 Nombres y Apellidos: | Carlos Eduardo Torres Buitrago 2.2 Edad actual; 66

2.3 Fecha activacion SIRBE: 02/06/2024 2.4 Documento Identidad: 11337726

3. PLAN DE ATENCION INTEGRAL INDIVIDUAL DE LA PERSONA MAYOR

3.1. AREA COGNITIVA PSICOAFECTIVA Y SOCIAL

Preservar el bienestar integral de la persona mayor, mediante la estimulacion de funciones ejecutivas basicas, el manejo de la afectividad y el fomento

OBJETIVOS. de la participacion en espacios sociales, que le permitan sostenerse en su entorno habitual con seguridad y autonomia.

Nombre profesional realiza observacion: |David Izquierdo

3.2. AREA FiSICA

Contribuir el mantenimiento y fortalecimiento de la condicién fisica mediante un acompafiamiento integral desde el 4rea de educacin fisica, basado
OBJETIVOS: en la valoracion funcional continua, el seguimiento de las capacidades fisicas y la implementacién de actividades adaptadas e individualizadas,
orientadas a preservar ia autonomia, disminuir el riesgo de deterioro funcional y favorecer un envejecimiento aciivo y saiudabie.

Nombre profesional realiza observacion: Robert Alberto Ruiz Ortiz

3.3 AREA ARTISTICA Y CULTURAL

Fortalecer la vinculacion de la persona mayor a procesos culturales y comunitarios mediante actividades de intercambio de saberes, tradiciones y
OBJETIVOS: manifestaciones culturales, favoreciendo la interaccion con pares, el sentido de pertenencia, la construccion de redes de apoyo y el aprovechamiento
significativo del tiempo libre, como estrategias para promover el bienestar ocupacional y la inclusion social.

Nombre profesional realiza observacion: |Paula Andrea Garzon Castiblanco

3.4. AREA DE NUTRICION

OBJETIVOS: Optimizar la respuesta fisiolégica al proceso de envejecimiento mediante el fortalecimiento de habitos alimentarios protectores que permitan mantener
’ un adecuado estado de salud nutricional.

Nombre profesional realiza observacién: |Andres Paez

4. PERSONA MAYOR 5. RESPONSABLE
NOMBRES Y APELLIDOS: ' Carlos Eduardo Torres Buitrago Cindy Marcela Acosta Pulido
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